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CURRICULUM

Dott.ssa Paola Gnerre

Dati anagrafici e personali

Nome:

Paola Gnerre

Data e luogo di nascita: 07 Novembre 1976

Nazionalita:

Italiana

Posizione attuale: Dirigente Medico in Medicina presso 1’Ospedale San Paolo di Savona

Formazione pre-laurea

1995

1995

Ha conseguito la licenza liceale presso il Liceo Classico Gabriello Chiabrera di
Savona.
Si ¢ iscritta alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’ Universita di Genova.

2000 Ha partecipato ad un corso mensile di perfezionamento di lingua inglese presso

I’istituto “Embassy Language & Training Centres” di Brighton (England).

1997-2001 E’allieva interno presso il reparto di Immunologia Clinica dell’Universita degli

Studi di Genova (Direttore Prof. Franco Indiveri).

Formazione accademica

2001

2001

2002

2006

Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia con lode e medaglia d’argento,
presso I’Universita degli Studi di Genova ai sensi dell’articolo 13, comma 7 D.M
n° 270 dell’22/10/2004 che compete la qualifica accademica di dottore magistrale
discutendo la tesi dal titolo “Sclerosi sistemica progressiva: metodi di valutazione
internistica € nuovi approcci terapeutici con ciclosporina”

E’vincitrice come prima classificata del concorso di ammissione alla Scuola di
Specialita in Medicina Interna dell’ Universita degli Studi di Genova.

Abilitata all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo in data 06/08/2002.
Iscritta all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Savona con numero di
Ordine 2771.

Ha conseguito il diploma di Specializzazione in Medicina Interna con voto 50/50
in data 30 Ottobre discutendo la tesi dal titolo: “ Malattia inflammatoria cronica



intestinale. Nuovi approcci terapeutici e recenti acquisizioni fisiopatologiche”. Il
suddetto diploma di Specializzazione ¢ stato conseguito ai sensi del D.M. n°® 257
dell’08/08/1991 in attuazione della Direttiva n° 82/76/CEE.

Attivita assistenziale

In qualita di specializzando in Medicina Interna ha frequentato la Semeiotica Medica II (direttore
Prof. Franco Dallegri) nell'a.a. 2001-2004; la Clinica Medica I (direttore Prof. Franco Dallegri)
dall’a.a. 2004 all’a.a. 2006. Durante tale periodo ha svolto anche attivita di Guardia Medica presso
i reparti di degenza universitari e ospedalieri nell’ambito del Servizio di Guardia Medica del
Dipartimento di Medicina Interna previsto dalla Scuola di Specializzazione di Medicina Interna,
Guardia Medica del territorio presso I’ ASL 002 e sostituzione di Medici di medicina di base.
Durante questo periodo ha svolto attivita assistenziale presso il reparto di degenza (2001-2004) e il
Day-Hospital (2004-2006) occupandosi anche del trattamento di neoplasie solide ed ematologiche.
Dal 2007 Dirigente Medico a tempo indeterminato presso la Medicina Interna dell’Ospedale
San Paolo di Savona.

Attivita professionale e di ricerca

Attivita di laboratorio

Dal momento della laurea ha fatto parte del gruppo di ricerca "Fisiopatologia dei fagociti ed
Infiammazione" afferente alla cattedra di Clinica Medica I, Dipartimento di Medicina Interna
dell’Universita degli Studi Genova dove ha partecipato alla progettazione e realizzazione di
programmi di ricerca riguardanti:

1. studio della funzione granulocitaria in pazienti affetti da insufficienza renale cronica
e ruolo della leptina.

2. studio del ruolo di chemochine proinfiammatorie (come MIP-1P) nel reclutamento
cronico dei neutrofili nella mucosa di pazienti affetti da malattia infiammatoria
cronica intestinale.

3. Meccanismi di azione e effetto della leucoaferesi nella malattia infiammatoria
cronica intestinale.

4. Ruolo delle chemochine infiammatorie (come MIP-1a) nello scompenso cardiaco
post-ischemico e idiopatico in relazione alla classe NYHA e alla frazione di eiezione.

5. Ruolo della procedura aferetica in soggetti sani sulla chemiotassi dei neutrofili.

Competenze.

Dal 2001 ha svolto autonomamente piu di 500 manovre invasive tra cui biopsia e agoaspirato
osteo-midollare, toracentesi e paracentesi.

Dal 2007 ha acquisito competenze nel trattamento e nella cura di pazienti malnutriti e nella
gestione di presidi tipo PEG.

Dal 2008 si ¢ specializzata nell’impianto e nella gestione di cateteri venosi periferici a lunga
permanenza. Da Aprile 2014 membro del PICC Team dell’ ASL 2 Savonese.



Da Ottobre 2011 a Settembre 2012 ha frequentato un corso teorico-pratico in ecografia internistica
conseguendo il diploma in Ecografia Internistica di base promosso dalla Societa Scientifica
FADOL

A Gennaio 2012 ha conseguito il Diploma Universitario in ‘“Perfezionamento in Metodologia
della Ricerca Clinica” tenutosi a Roma in tre sessioni (Ottobre-Novembre 2011, Dicembre 2011,
Gennaio 2012) promosso dalla Societa Scientifica FADOI in collaborazione con il Campus
Biomedico di Roma.

Collabora con il Servizio di Formazione della propria azienda per lo sviluppo di progetti formativi
(in particolare Il dolore in Medicina Interna” tenutosi a Savona il 17 Novembre 2011 e
“Approccio all’iperglicemia e all’ipoglicemia nel paziente ospedalizzato. Modalita di trattamento
e cura.)

Attivita scientifica

Tra i membri del Comitato scientifico per:
1) Convegno Forum sanita “Criticita nella vita professionale del medico” tenutosi a Savona il 5-6
Ottobre 2012 e organizzato dall’Ordine dei Medici di Savona;
2) Convegno “Giornate savonesi in Medicina “Terapia antitrombotica: attualita e prospettive”
tenutosi a Savona il 24-25 Maggio 2013;
3) Convegno “Le 12 fatiche di Ercole: le fatiche dei pazienti pluripatologici delle nostre corsie di
Medicina ) tenutosi a Genova il 19 Ottobre 2013;
4) Convegno II Forum Sanita “Integrazione e continuita delle cure: piu territorio meno ospedale.
Criticita e prospettive” tenutosi il 18-19 Ottobre 2013 a Savona;
5) Corso “Le 12 Fatiche di Ercole” tenutosi a Bologna il 10 Maggio presso il XVIII Convegno
Nazionale FADOI;
6) Convegno “Giornate Savonesi in Medicina. Scompenso cardiaco e BPCO nel paziente medico
complesso: dalle conoscenze alla pratica clinica” tenutosi a Savona il 23-24 Maggio 2014.
7) Convegno III Forum sanita “Stress e disagio professionale del medico: quali contromisure?
Quali rimedi? Tenutosi a Savona 1’11 Ottobre 2014.
8) Convegno “Le aree grigie della medicina. Confronto multidisciplinare su pancreatite, terapia
antitrombotica e nodulo polmonare”. Tenutosi a Genova il 20 dicembre 2014.
9) XX Congresso Nazionale FADOI 9-12 Maggio 2015 a Torino.
Tra i membri del gruppo di lavoro sulle linee guida aziendali per la terapia antitrombotica
dell’ASL2 savonese e del gruppo di lavoro per I’impianto e la gestione dei cateteri venosi
centrali e periferici a lunga permanenza (PICC Team).
Tra gli autori del Vademecum alla professione sanitario promosso dall’Ordine dei Medici di
Savona.
Tra i redattori del percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale (P.D.T.A) del paziente affetto da
scompenso cardiaco (progetto P.O.N.T.E) del dipartimento di Medicina Interna dell’Ospedale San
Paolo di Savona.

Studi clinici
Principal Investigators nell’ambito del:
1) Bando di Ricerca finalizzata promosso dal Ministero della Salute con il progetto “A Pilot

study for implementation of regional guidelines for integrated management of heart failure
in ligurian population between hospital and territory (P.O.N.T.E) (Ottobre 2011)



2) Bando di Ricerca finalizzata promosso dal Ministero della Salute con il progetto “A Pilot
stuDy for ImplementatiON of dellrium guidelineS for elderly medIcal
inpatients”(D.I.O.N.L.S.I1.O study) (Novembre 2012)

3) Studio COMPLEMED promosso dalla Societa Scientifica FADOL

4) Studio “Low-Risk Pulmonary Embolism and Lenght of Hospital-stay: the LoRPELHs
study

Tra i partecipanti in qualita di ricercatrice agli studi:

1) DIAMOND promosso dalla societa scientifica FADOL

2) “The FADOI- PRACTICE Study” studio epidemiologico per la valutazione dell’incidenza
di CD nei reparti di Medicina Interna italiani promosso dalla Societa Scientifica FADOL.

3) Studio osservazionale multicentrico per la valutazione dell’incidenza e dei fattori di
rischio di embolia polmonare in pazienti affetti da broncopneumopatia cronica

ostruttiva e ricoverati in ambiente internistico” studio osservazionale non-profit
FADOIL.01.2012

Tra i membri del BOARD scientifico :

1) Studio “Low-Risk Pulmonary Embolism and Lenght of Hospital-stay: the
LoRPELHEs study *

2) Studio osservazionale multicentrico prospettico per la valutazione della incidenza e dei
fattori di rischio di embolia polmonare in pazienti affetti da broncopneumopatia cronica
ostruttiva e ricoverati in ambito internistico. The FADOI-PEP COPD Prospective Study

3) Nella creazione del paziente virtuale nell’ambito della Clinical competence fibrillazione
atriale e ictus promosso da FADOL

4) Studio “Observational, multicenter prospective study to evaluate the incidence and risk
factors for pulmonary embolism (PE) in patients with chronic obstructive pulmonary
disease (COPD) and hospitalized in medical setting”.

Onori

Dal 2010 membro della Commissione Giovani FADOI della societa scientifica FADOI con cui
collabora attivamente in varie iniziative promosse dalla societa e/o dalla commissione stessa.

Da Giugno 2011 ¢ nominata Referente Regionale dei Giovani Fadoi nell’ambito della Sezione
FADOI Liguria._

Da Novembre 2011° Novembre 2014 Consigliere presso 1’Ordine dei Medici della Provincia di
Savona con delega per i giovani medici.

A Gennaio 2014 ¢ nominata Coordinatore Nazionale Giovani FADOI nell’ambito della societa
Scientifica FADOL

Da Gennaio 2014 membro di diritto dell’organo Esecutivo e Direttivo della societa scientifica
FADOL

Dal 13 Giugno 2014 eletta membro del Direttivo Nazionale ANAOO Giovani.



Da Giugno 2014 partecipa per la rivista dell’Italian Journal of Medicine in qualita di Revisore.
Con la delibera numero 1076 del 18 Dicembre 2013 Le ¢ stato attribuito I’incarico professionale
per la ‘““gestione integrata delle patologie croniche tra ospedale e territorio”.

Pubblicazioni scientifiche

a. Gnerre P, L. Ottonello, F. Dallegri. Rettocolite ulcerosa e chemochine: possibile
ruolo di citochine proinfiammatorie e MIP-1[ nel reclutamento cronico dei neutrofili
nella mucosa. Minerva Medica 2005; 96 (Suppl 1 al N. 4): 15;

b. Ottonello L, Gnerre P, Bertolotto M, Mancini M, Dapino P, Russo R, Garibotto G,
Barreca T, Dallegri F. Leptin as a uremic toxin interferes with neutrophil
chemotaxis. J Am Soc Nephrol. 2004 Sep;15(9):2366-72.

c. Montecucco F., Bianchi G., Gnerre P, Bertolotto M., Dallegri F. and Ottonello L.
Induction of neutrophil chemotaxis by leptin. Crucial role for p38 and Src kinases.
Ann. N. Y. Acad. Sci. 1069: 463-471 (2006) doi: 10.1196/annals. 1351.045.

d. Gnerre P, Ottonello L, Montecucco F., Boero M., Dallegri F. Nephrotic syndrome in
a patient with IgM myeloma with associated neutrophilia. Eur JHaematol.
2007Jul;79(1):76-80. 1.F2.345.

e. Paola Gnerre, Sandra Buscaglia, Alessandro Cattana, Andrea Pestarino, Silvia
Ardoino, Ezio Venturino, Lionello Parodi. Hypocomplementemic urticarial vasculitis
complicated with diffuse alveolar hemorrhage: a case report and review of literature.
Italian Journal of Medicine 2014; 8:44-50.

f. Paola Gnerre, Chiara Bozzano, Micaela La Regina. Delirium nell’anziano-Parte I:
diagnosi, prevenzione, trattamento. Pubblicata su Quaderni. Italian Journal of
Medicine 2013; volume 1:1-12.

g. Paola Gnerre, Chiara Bozzano, Micaela La Regina. Delirium nell’anziano-Parte II:
revisione critica della letteratura. Pubblicata su Quaderni. Italian Journal of Medicine
2013; volume 1:13-24

h. Paola Gnerre, Marina Mancini, Ines Maria Grazia Piroddi, Francesco Orlandini. Le
fatiche del paziente internistico pluri-patologico delle nostre corsie. Decidere in
Medicina. Anno XIV n. 3 Giugno 2014.

i. Paola Gnerre, Micaela La Regina, Giorgio Ballardini, Giuseppe Chesi, Paola
Granata, Giovanni Scanelli, Sirio Fiorino, Francesco Dentali e Roberto Nardi. How
to write a case report? Guidelines for Internists. Italian Journal of Medicine 2014;
8:200-203.

j.  Micaela La Regina, Paola Gnerre. Cos’¢ la Medicina Interna? Pubblicata su
Quaderni. Italian Journal of Medicine 2014; volume 2:73-79.

k. Paola Gnerre, Maurizia Gambacorta. Young FADOI internists: from evidence to
clinical practice. Italian Journal of Medicine 2015; volume 2:73-79.

1. Domenico Montemurro, Paola Gnerre. Quando il farmaco non basta: cenni sulle
terapie non farmacologiche ed interventistiche. Quaderni Italian Journal of Medicine
2015; volume 1:113-117

m. Paola Gnerre, Casati Carlotta, Frualdo Mariella, Cavalleri Maurizio, Guizzetti Sara.
Management of vertigo: from evidence to clinical practice. Italian Journal of Medicine
2015; volume 3



Comunicazioni a congressi.

a. Elisa Modenesi, Paola Gnerre, Alice Scopinaro, Manrico Balbi, Daniela Rollando,

Luciano Ottonello, Nadia Girardi, Gian Paolo Bezante, Franco Dallegri, Antonio
Barsotti. Attivazione dei polimorfonucleati nello Scompenso Cardiaco. 67° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia Roma, 16-19 Dicembre 2006.
b.F. Montecucco, M. Bertolotto, F. Dallegri, P. Gnerre, A. Quercioli, F. Mach, L.
Ottonello. Human monocytes migrate in response to CCL2 and CCL3 chemokines and
RANKL through distinct intracellular kinase pathways: possible role in atherosclerosis.
24° Congres du GRRC. Tours, 25-27 Avril 2007.

c. F. Montecucco, P. Gnerre, L. Ottonello, G. Viviani, A. Quercioli, F. Mach, F. Dallegri,
M. Bertolotto. Insulin primes human neutrophils for CCL3-induced migration: crucial
role for JNK. 24° Congres du GRRC. Tours, 25-27 Avril 2007.

d. F. Montecucco, P. Gnerre, M. Bertolotto, L. Ottonello, G. Paolo Bezzante, E.
Modenesi, A. Barsotti, F. Mach, F. Dallegri. Neutrophil activation in conge stive heart
failure: role of CC chemokines. 24° Congres du GRRC. Tours, 25-27 Avril 2007

e. V. Sguerso, S. Buscaglia, G. Carta, P. Gnerre, G. Negro, L. Stagnini, L. Parodi, A.
Cattana. Nutrition Day in una struttura complessa di Medicina Interna e Cure
Intermedie”. “XIV Congresso Nazionale SINPE 2009 Societa italiana di nutrzione
artificiale e metabolismo. Caserta 8-9-10 Giugno 2009

f. Gnerre P.l, Buscaglia S. ! , Cattana A. 1, Carta G. 1, Sguerso V. 1, Parodi L.
“Hypocomplementic urticarial vasculitis in antiphospholipid antibody syndrome:

a case report” XV congresso Nazionale FADOI Bologna, 16-19 Maggio 2010.

g. V. Sguerso, Buscaglia S., Carta G ., Cattana A., Mauceri G., Negro G., Starnini L.,
Alice M., Gnerre P., Saracco S., Parodi L. “Risultati del Nutrition Day 2010 in due
Strutture Complesse ospedaliere del ponente ligure” Farmaconutrizione: dal razionale
alle evidenze cliniche. Riunione monotematica.”’Roma, 25-27 Novembre 2010

h. Gnerre P., Sguerso V. , Buscaglia S., Carta G. , Cattana A., Parodi L. “Surviving
estreme hypercalcemia: a case report” XVI congresso nazionale FADOI Firenze 15-18
Maggio 2011.

1. Gnerre P., Sguerso V., Buscaglia S., Carta G., Cattana A., Parodi L. “Which treatment
options should be taken regarding acute cardioembolic stroke despite anticoagulation
fora trial fibrillation? A case report and review of the literature” XVI Congresso
nazionale FADOI Firenze 15-18 Maggio 2011.

J. Gnerre P., Buscaglia S., Carta G, Cattana A., Parodi L. “Serum carbohydrate antigen
125 levels in heart failure: a case report” XVII Congresso nazionale FADOI Rimini 5-8
Maggio 2012

k. Rosa F., Ferrari M., Gnerre P., Buschiazzo A., Lanfranco E. “Una polimialgia
reumatica (PR) resistente allo steroide. 57° Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Gerontologia e Geriatria tenutosi a Milano il 21-24 Novembre 2012.

1. Gnerre P., Cattana A., Palombino M. A, Pivari M., Zunino E., Monaco E., Damonte G.,
Pistone C., Buscaglia S. e Parodi L.. Risk of road traffic accidents to remember. 3°
Grandangolo in Medicina Interna FADOI-SIMI tenutosi a Genova il 16 Marzo 2013.

m. Gnerre P. Cattana A., Palombino M. A, Pivari M., Zunino E., Monaco E., Damonte
G., Pistone C., Buscaglia S. e Parodi. COPD complicated with nephropathy Ig A in
elederly patient. XVIII Congresso Nazionale FADOI 11-14 Maggio Giardini Naxos
(ME)



Gnerre P. Cattana A., Palombino M. A, Pivari M., Zunino E., Monaco E., Damonte
G., Pistone C., Buscaglia S. e Parodi. Fitz-Hugh-Curtis syndrome: a case report.
XVIII Congresso Nazionale FADOI 11-14 Maggio Giardini Naxos (ME)

Gnerre P., M.A Palombino, E. Zunino, S. Buscaglia, A. Cattana, M. Pivari, M. C.
Pistone, G. Damonte, L. Parodi. Role of CA-125 as prognostic risk factor in acute
heart failure. 4° Grandangolo in Medicina Interna FADOI-SIMI tenutosi a Genova il
22 Marzo 2014.

. V. Borzi, S. Frasson, B. Solerte, T. Attardo, M. Di Lillo, R. Gerloni, P. Gnerre, A.

Maffettone, G. Gussoni, A. Ceriello, G. Gulli. Hypoglycemia in type 2 diabetic
patients hospitalized in Internal Medicine: which predictors and outcomes? Results of
the DIAMOND study from the Scientific Society FADOI. EFIM 2014 13" European
Congress of Efim. Geneva.

G. Cioni, S. Frasson, P. Viale, G.P. Gesu, F. Menichetti, F. Gallucci, M. Gambacorta,
P. Gnerre, S. Lenti, C. Sacchetti, G. Gussoni, F. Cipollini. Clostridium difficile
infections in a large cohort of patients hospitalized in Internal Medicine. Preliminary
findings from the PRACTICE study from the Scientific Society FADOI. Best Oral
communications. EFIM 2014 13" European Congress of Efim. Geneva. (Secondo
premio come Best Research)

Gnerre P. , R. Riente, M. Cirone, B. Sardo, A. Visconti, R. Rapetti, M.C.
Pistone ,M. Civalleri, A. Santo, A.M. Saccone, M.E Auteri, G. Proietti ,R.
Tassara, A.Piazza, L. Parodi. Disease management applied to heart failure: the
P.O.N.T.E project. XIX Congresso Nazionale FADOI Bologna 10-13 Maggio
2014.

Tassara R., Brignone M., Saccona A., Gnerre P., Parodi L. Cosa Cambia nella
comunicazione con la cartella clinica informatizzata. XIX Congresso Nazionale
FADOI Bologna 10-13 Maggio 2014.

A. Squizzato, N. Riva, P. Gnerre, M. La Regina, L. Masotti, F. Pieralli, F.

Pomero, R. Re, F. Dentali, M.P. Donadini. Low-risk pulmonary embolism and

lenght of Hospital stay: the LORPELHs study. XIX Congresso Nazionale FADOI
Bologna 10-13 Maggio 2014.

. Francesco Dentali, Dimitriy Arioli, Fulvio Pomero, Nicola Mumoli, Jos¢ Vitale,
Filippo Pieralli, Paola Gnerre, Micaela La Regina and FADOI young

investigators study group. Prevalence and risk factors for pulmonary embolism in
patient with acute exacerbation of COPD: results of a large collaborative study.
Presentato al Congress and 61st Annual SSC Meeting. Toronto (Canada) June

20-25, 2015 (ISTH15ABS-3340)

. Donadini M.P, Castellaneta M, Gnerre P, La Regina M, Pomero F, Re Roberta,

Gallo A, Dentali F, Ageno W, Squizzato A. Low risk pulmonary embolism and

length of hospital stay: the LORPELHS study. Presentato al Congress and 61st
Annual SSC Meeting. Toronto (Canada) June 20-25, 2015 (ISTH15ABS-3286)

. P. Gnerre , M. Pivari , A. Cattana , G. Damonte , S. Berta , E. Monaco , M.A.
Palombino , M.C. Pistone , S. Buscaglia , L. Parodi. Non-coeliac gluten sensitivity,
Hashimoto’s thyroiditis and Pernicious anaemia: a variant of polyglandular
syndrome? XX Congresso Nazionale FADOI Torino dal 9-12 Maggio 2015.

. P. Gnerre , M. Pivari , A. Cattana , S. Buscaglia, S. Berta , G. Damonte , E. Zunino ,
M.A. Palombino , M.C. Pistone , L. Parodi. FDG-PET imaging in tuberculosis. XX
Congresso Nazionale FADOI Torino dal 9-12 Maggio 2015.



y. P. Gnerre , B. Sardo , A. Visconti , L. Parodi , R. Tassara , A.M. Saccone , S.
Pignone R. Rapetti , N. Acerno , R. Riente. One years after P.O.N.T.E project: our
results. XX Congresso Nazionale FADOI Torino dal 9-12 Maggio 2015.

z. E. Romano, M. Gambacorta, D. Montemurro, P. Gnerre. Survey of Risk
management in Italy: relationship with internal medicine. XX Congresso Nazionale
FADOI Torino dal 9-12 Maggio 2015.

aa. C. Minuti, S.Buscaglia, M. Bella, P. Gnerre, A.M. Saccone, O. Consiglio, R.Rapetti,
L.Parodi, R.Tassara. Indicazioni al drenaggio pleurico: revisione della letteratura e
casistica del dipartimento di Medicina dell’Ospedale San Paolo. XX Congresso
Nazionale FADOI Torino dal 9-12 Maggio 2015.

Partecipazioni a congressi.

e

a. Partecipazione all’evento formativo “Pancreas: che fare?” tenutosi a Pietra Ligure il
14 Novembre 1998.

b. Partecipazione all’evento formativo ‘“Tumori neuroendocrini: aspetti genetici, clinici
e terapeutici” tenutosi a Genova il 3 Maggio 2002.

c. Partecipazione all’evento formativo n. 242-97468, denominato“IL TRATTAMENTO
DELLA GLOMERULONEFRITE A DEPOSITI DI IGA” organizzato dal
Dipartimento diMedicina Interna e Specialita Mediche tenutosi a Genova il 29
Gennaio 2004.

d. Partecipazione all’evento formativo “Il punto su: novita e riflessioni in Chirurgia
Epatobiliopancreatica” tenutosi ad Alassio (SV) il 28 Febbraio 2004

e. Partecipazione all’evento formativo“Neoplasie del polmone, dell’esofago e dello
stomaco” tenutosi 1’11 Aprile 2006 Hotel Torre Cambiaso Genova.

f. Partecipazione a “Appropriatezza nell’uso dei fattori di crescita” tenutosi a Savona il
3 Ottobre 2007.

g. Partecipazione a “Corso interattivo di ematologia sindromi meloproliferative”
tenutosi a Savona il 24 Ottobre 2007

h. Partecipazione a “V corso regionale SINPE Le basi della nutrizione
artificiale”tenutosi a Savona dal 30 Novembre al 1 Dicembre 2007.

1. Partecipazione a “Appropriatezza nell’uso dell’antibiotico terapia” tenutosi a
Savona il 10 Ottobre 2008

Partecipazione a “Corso BLS” tenutosi a Savona il 30 Ottobre 2007.

Partecipazione a “Appropriatezza e Linee guida nella richiesta di diagnostica per

immagini”’tenutosi a Savona nei giorni 27 Settembre e 4 Ottobre 2008.

Partecipazione a “La gestione degli accessi venosi a breve, medio e lungo termine”

tenutosi a Savona nei giorni 19 e 20 Novembre 2008.

. Partecipazione a “Attualita in malattie infettive” tenutosi ad Pietra Ligure il 9 Ottobre

2008.
Partecipazione a “First international cardio event: cardiology toward the future”tenutosi
a Firenze dall’11 al 13 Ottobre 2008.



aa.

bb.

CC.

dd.

o. Partecipazione a “VI incontro: novita e riflessioni in chirurgia epatobiliopancreatica”
tenutosi a Pietra Ligure il 8 Novembre 2008.

p. Partecipazione a “Scompenso Cardiaco, insufficienza renale altre comorbilita”
implicazioni in medicina interna tenutosi ad Arenzano il 27 Novembre 2008.

g. Corso FAD “SICURE” sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico.

Partecipazione a “Le statine: stato dell’arte” tenutosi ad Albenga I’11 Giugno 2009.

Partecipazione a “L’ Area critica in medicina interna” tenutosi a Finale Ligure nei giorni

25 e 26 Settembre 20009.

t. Partecipazione a “Corso interattivo: incontri pratici di Ematologia” tenutosi a Savona il
18 Giugno, il 22 Settembre e il 12 Novembre 2009

u. Partecipazione a “Epatocarcinoma e invecchiamento problema clinico correlato” tenutosi
a Savona il 3 Dicembre 2009.

v. Partecipazione a “VI Congresso Regionale FADOI Liguria-Animo” tenutosi a Genova il
5 Dicembre 2009

w. Partecipazione a “La gestione dei farmaci:approfondimento e appropriatezza nel loro
utilizzo” tenutosi a Savona il 4 Dicembre 2009.

x. Partecipazione a “Carcinoma dell’ovaio” tenutosi a Pietra Ligure il 12 Dicembre 2009

Partecipazione a “Focus su diabete e malnutrizione la presa in carico del paziente: un

percorso condiviso” tenutosi a Savona il 26 Febbraio 2011

Partecipazione a Corso METAL tenutosi a Savona il 4 Febbraio 2011

Partecipazione a “Grandangolo in Medicina Interna. Un anno di novita. Tenutosi a Genova il

12 Marzo 2011

Partecipazione a “La medicina interna tra intensita di cura e chronic care model: alla ricerca

del letto perduto” tenutosi a Genova il 12 Giugno 2010

Partecipazione a “Corso di formazione regionale cosa stai cercando?Riflessioni sulla ricerca

sanitaria” tenutosi a Genova il 17-25 Novembre 2010 e 2 Dicembre 2010.

Partecipazione a Corso METAL tenutosi a Savona il 4 Febbraio 2011

Partecipazione a “Focus su diabete e malnutrizione la presa in carico del paziente: un

percorso condiviso” tenutosi a Savona il 26 Febbraio 2011

Partecipazione a “Grandangolo in Medicina Interna. Un anno di novita. Tenutosi a Genova il

12 Marzo 2011 .

Partecipazione in qualita di relatore con la relazione “Terapia antiaggregante o

anticoagulante?” al XVI congresso Nazionale FADOI tenutosi a Firenze dal 15-18 Maggio

2011

Partecipazione a “Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi profili di assistenza-

profili di cura” tenutosi a La Spezia il 4 Giugno 2011.

Partecipazione a “Scuola di Ecografia FADOI corso di formazione di base” Caltanisetta

30 Settembre-3 Ottobre 2011

Partecipazione a “Ruolo degli integratori in endocrinologia, gincecologia e metabolismo”

tenutosi a Savona il 15 Ottobre 2011.

Partecipazione a master di II livello in Corso di Perfezionamento in Metodologia della

Ricerca Clinica tenutosi a Roma in tre sessioni Ottobre-Novembre 2011, Dicembre 2011,

Gennaio 2012.

Partecipazione a “8 ° incontro- il punto su: novita e riflessioni in chirurgia oncologica-

epatobiliopancreatica” tenutosi ad Alassio il 4-5 Novembre 2011.

Partecipazione in qualita di relatore al corso ASL “ Il dolore in Medicina Interna” con la

relazione “Prevenzione del dolore: il Breakthrough pain” tenutosi a Savona il 17 Novembre

2011.

Partecipazione a “L’angina stabile: che fine ha fatto? L’angina trascurata” tenutosi a Savona

il 18 Novembre 2011.
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Partecipazione al corso Root Cause Analysis (RCA) Fad.
Partecipazione al corso Audit Clinico Fad.

. Partecipazione a “il paziente diabetico in ospedale: rassegna di casi clinici interattivi

presentati dai giovani internisti” Tenutosi a Sesto Fiorentino il 13 Marzo 2012
Partecipazione in qualita di relatore a Diabete, Dolore e scompenso cardiaco in medicina

interna: update tra clinica e assistenza con la relazione “Come prevenirlo: il breakthrough
pain” tenutosi a Savona il 31 Marzo 2012 n. crediti formativi

Partecipazione in qualita di relatore a Corso interattivo incontri pratici di Ematologia
tenutosi a Savona il 13 Aprile con la presentazione di un caso clinico.

Partecipazione in qualita di relatore a XVII Congresso FADOI con la relazione “Think
delirium” tenutosi a Rimini dal 5 al 8 Maggio 2012.

Partecipazione a corso online “Progetto G and G. I farmaci equivalenti nella pratica clinica”
Corso ECM FAD n 126/21645

Partecipazione al “Corso: focused bedside sonography, un approccio integrato al paziente
critico in medicina interna” tenutosi a Rimini al 5 Maggio 2012 n.3.8 crediti formativi

Partecipazione in qualita di relatore al X Congresso Regionale FADOI Piemonte ¢ Valle
d’Aosta La Medicina Interna in Piemonte 2012 con la relazione “Stato confusionale”
tenutosi a Torino il 22 Settembre 2012.

Partecipazione in qualita di relatore a “La Medicina della persona” tenutosi a Genova il 17
Novembre 2012 con la presentazione di Un caso clinico di ipercalcemia estrema.

Partecipazione all’incontro regionale sul nuovo bando della ricerca sanitaria presso la sede
del Dipartimento Salute e Servizi Sociali della Regione Liguria tenutosi a Genova il 16
Novembre 2012.

Partecipazione all’incontro regionale “La valutazione della performance 2011 sei sistemi
sanitari regionali” tenutosi a Genova il 29 Novembre 2012

. Partecipazione al corso “Approccio all’iperglicemia: modalita di trattamento e cura” tenutosi

a Savona il 18 Ottobre 2012

Partecipazione a “3° Grandangolo in Medicina FADOI-SIMI” tenutosi a Genova il 16 Marzo
2013.

Partecipazione a “Gestione del paziente con ventilazione assistita” tenutosi a Savona il 4
Aprile 2013

Partecipazione in qualita di relatore alla II° edizione del “il paziente diabetico in ospedale:
rassegna di casi clinici interattivi presentati dai giovani internisti” tenutosi a Sesto
Fiorentino il 9 aprile 2013



aa. Partecipazione in qualita di relatore al XVIII congresso FADOI con la relazione “Cefalea
e vertigine: due sintomi o due patologie? Razionale e metodologia di lavoro” tenutosi a
Taormina dal 9 al 12 Maggio 2013

bb. Partecipazione in qualita di relatore alle “Giornate savonesi in medicina. Terapia
antitrombotica: attualita e prospettive” tenutosi a Savona il 24-25 Maggio 2013.

cc. Partecipazione a corso FAD La professione “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio,
performance cliniche, formazione. Numero 20 crediti formativi

dd. Partecipazione all’evento “Area critica in Medicina Interna: emergenze in ematologia ed
emato-oncologia” tenutosi a Savona I’8 giugno 2013. Crediti n.6

ee. Partecipazione al congresso Regionale FADOI-ANIMO 14-15 giugno 2013 tenutosi a
Imperia

ff. Partecipazione in qualita di docente al corso aziendale “Progetto P.O.N.T.E” con la
relazione “lo scompenso cardiaco oggi: i numeri epidemiologici” tenutosi a Savona il 26
Settembre 2013.

gg. Partecipazione in qualita di relatore al convegno “Scacco matto al dolore non oncologico”
con la relazione “La terapia del dolore nell’anziano fragile” tenutosi a Savona il 28
Settembre 2013.

hh.Partecipazione al convegno “Consapevolezza e innovazione: dai risultati dello studio ATA-
AF a una appropriata nuova anticoagulazione” tenutosi a Milano il 2 Ottobre 2013

ii. Partecipazione in qualita di docente al corso “Nutrizione intraospedaliera e infezioni
correlate all’assistenza: linee guida internazionali ed esperienze liguri”’promosso dall’ASL 5
“Spezzino” nei giorni 6-13 Novembre

jj- Partecipazione in qualita di relatore al convegno “II Forum Sanita “Integrazione e
continuita delle cure: piu territorio meno ospedale. Criticita e prospettive” tenutosi a
Savona il 18-19 Ottobre.

kk. Partecipazione in qualita di relatore al convegno “Le 12 fatiche di Ercole” tenutosi a
Genova il 19 Ottobe 2013.

1. Partecipazione a corso FAD La professione “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio,
performance cliniche, formazione. Numero 20 crediti formativi

mm.Partecipazione al “CRLX030A3301-Relax AHF EU” investigator meeting tenutosi a
Barcellona il 25-26 Novembre 2013

nn. Partecipazione in qualita di discente al “Virtual diabete” tenutosi a Firenze il 17 Dicembre
2013

o0o. Partecipazione in qualita di docente al Congresso Nazionale Giovani FADOI tenutosi a
Castellanza dal 16 al 19 Gennaio 2014.
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Partecipazione in qualita di discente al “3° Convegno Nazionale sulla ricerca Indipendente in
Italia Globalizzazione e competitivita: una sfida per la ricerca indipendente” tenutosi a
Roma in data 12 e 13 Marzo 2014.

Partecipazione in qualita di docente all’evento formativo residenziale ‘“Problematiche
clinico-assistenziali in Medicina Interna: aggiornamenti e metodologia per I’ applicazione di
buone pratiche” tematica trombo-embolismo tenutosi a Savona dal 26/03 al 28 Maggio
2014.

Partecipazione in qualita di relatore al IV Congresso ANIMO-FADOIL: 1 percorsi clinico-
assistenziali in Medicina Interna Update 2014 tenutosi a Savona il 5 Aprile 2014 con la
relazione dal titolo “I nuovi approcci terapeutici della cardiopatia ischemica: i benefici
clinici e I’appropriatezza farmacologica. Le nuove linee guida ESC”

Partecipazione in qualita di discente a “Incontri pratici di Ematologia 2014. Aggiornamenti
su sindromi mieloproliferative e sindromi mielodisplastiche”. Tenutosi a Savona il 10 Aprile
2014.

Partecipazione in qualita di relatore al convegno *“ Controversie in emostasi e trombosi: VII
incontro” con la relazione dal titolo “Strategie terapeutiche nel paziente con ictus cerebri in
corso di fibrillazione atriale” tenutosi a Genova 1’11 Aprile 2014.

. Partecipazione al corso di formazione “Quello che non sapete sulla busta paga Le riforme

della previdenza. La previdenza obbligatoria e complementare. Le prospettive per i giovani e
i pensionandi” svoltosi a Savona il 14 Aprile 2014.

Partecipazione in qualita di moderatore alle 12 fatiche di Ercole: le fatiche del paziente
internistico pluripatologico delle nostre corsie tenutosi a Bologna il 10 Maggio al XIX
Congresso Nazionale FADOI .

Partecipazione in qualita di tutor al Corso interattivo Fibrillazione atriale e ictus
tenutosi a Bologna 1’11 Maggio al XIX Congresso Nazionale FADOI .

Partecipazione in qualita di relatore alla sessione La nuova frontiera del trattamento dello
scompenso cardiaco: dalle linee guida alla gestione pratica in medicina interna: Il paziente
iperteso con scompenso cardiaco a funzione sistolica conservata tenutosi a Bologna 1’ 11
Maggio al XIX Congresso Nazionale FADOI .

Partecipazione in qualita di responsabile scientifico alle Giornate Savonesi in Medicina:
scompenso cardiaco e BPCO nel paziente medico complesso: dalle conoscenze alla pratica
clinica. Tenutosi a Savona il 23-24 Maggio 2014.

Partecipazione in qualita di discente al corso “ VTE FREE. La profilassi del trombo-
embolismo venoso nel paziente non chirurgico. Una questione di appropriatezza.
tenutosi a Pollenza (Bra) il 12 Giugno.

Partecipazione in qualita di Docente al “Virtual diabete. Virtual tutorial for the
assessment of clinical compence and skills”. Tenutosi a Milano il 19 Giugno 2014.



bbb. Partecipazione in qualita di relatore al corso “I giovani medici di fronte alla
professione” tenutosi a Savona il 27 Giugno 2014

ccc. Partecipazione in qualita di docente all’evento Clinical competence fibrillazione
atriale ictus tenutosi a Torino il 19 Settembre 2014

ddd. Partecipazione in qualita di discente al XII congresso regionale FADOI Piemonte e Valle
d’Aosta VII congresso regionale Animo tenutosi a Torino il 20 Settembre 2014

eee.  Partecipazione in qualita di docente all’evento Clinical competence fibrillazione atriale
ictus tenutosi a Bologna il 9 Ottobre 2014

a. Partecipazione in qualita di docente all’ Evento “Tutto in una notte” tenutosi a Bologna il 10
Ottobre 2014.

b. Partecipazione in qualita di discente all’Evento “Complessita clinica e gestionale del diabete in
medicina interna” tenutosi a Baveno il 17-18 Ottobre 2014

c. Partecipazione in qualita di discente al Congresso Regionale FADOI ANIMO tenutosi a Genova
il 24-25 Ottobre 2014

d. Partecipazione in qualita di Docente al Progetto Formativo Residenziale Aziendale
ESPERIENZE A CONFRONTO: NUTRIZIONE INTRAOSPEDALIERA E INFEZIONI
LEGATE ALL’ASSISTENZA tenutosi a La Spezia il 29 Ottobre 2014.

e. Partecipazione in qualita di moderatore al corso Winter School per Giovani Internisti tenutosi a
San Giovanni Rotondo il 6-7 Novembre 2014.

f. Partecipazione in qualita di relatore al XVI Seminario di Aggiornamento in Medicina Interna
con la relazione dal titolo Caso clinico e gestione del delirium tenutosi a Bertinoro il 14-15
Novembre 2014.

g. Partecipazione in qualita di relatore con la relazione dal titolo “Come cambiano vecchi
strumenti: il giro visita” al 9°Forum Risk Management in Sanita 2014 tenutosi ad Arezzo il 25-
25 Novembre.

h. Partecipazione in qualita di docente all’evento Clinical competence fibrillazione atriale ictus
tenutosi a Genova il 27 Novembre 2014.

1. Partecipazione in qualita di discente all’evento “Le aree grigie della medicina. Confronto
multidisciplinare su pancreatite, terapia antitrombotica € nodulo polmonare”. Tenutosi a
Genova il 20 dicembre 2014.

j. Partecipazione in qualita di discente “La sicurezza del paziente in medicina interna. Analisi e

applicazione delle raccomandazioni ministeriali e documentazione sanitaria” tenutosi a Savona
dall’8 Maggio al 11 Dicembre (ore 32).

k. Partecipazione in qualita di relatore al “Processo di appello ai vecchi anticoagulanti orali”
tenutosi a Genova il 30 Gennaio 2015.



1. Partecipazione in qualita di docente al corso “Anemie in Medicina Interna. Dalla clinica al
paziente virtuale” tenutosi a Varazze il 11 Febbraio 2015.

m. Partecipazione in qualita di docente all’evento “Integrazione territoriale per il paziente trattato
con NOAC. Il ruolo dello specialista e del MMG” tenutosi a Savona il 26 Febbraio 2015.

Articoli in ambito sanitario.

1) Autrice dell’articolo “Societa scientifiche e Sindacato: esiste un terreno comune?”’
pubblicato su Dirigenza medica n. 4 anno 2014

2) Autrice della traduzione “Come scrivere un case report. Linee guida per gli internisti.
Pubblicato sul sito FADOL

3) Il lavoro ai tempi del Burn out. Pubblicato sul Sole 24 ore Sanita il 18 novembre.

4) Pronto Soccorso/2. Il fenomeno degli “appoggi”: un rischio per medici e pazienti. Pubblicato
su Quotidianosanita.it Mercoledi 11 Febbraio 2015

26 Febbraio 2015
Paola Gnerre



